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Se plantea sesién por terapia ocupacional con el objetivo de desarrollar
habilidades de organizacion, concentracion, atencién y motricidad, ademas de

2025-05-02 potenciar la perseverancia y la paciencia a través de actividades de
rompecabezas. Durante la sesién, se busca que el usuario mejore su capacidad
para resolver problemas, aumentar su autonomia en tareas que requieren
precision, y fomentar una actitud positiva frente a la resolucion de desafios,
contribuyendo a su desarrollo integral.

El usuario ingreso al servicio de Terapia Ocupacional en buenas condiciones
generales, mostrandose tranquilo y con buena disposicién para participar en la

2025-05-05 sesion. Los objetivos terapéuticos establecidos fueron el fortalecimiento de la
motricidad fina, el incremento de la atencién sostenida y la promocion de la
permanencia en la tarea, mediante la ejecucién de una actividad de ensartado
digital en punta. Durante la intervencion, el usuario evidencié una adecuada
destreza motora para manipular los materiales, realizando la tarea con
precision.Se realizo retroalimentacion al finalizar la actividad, y la sesion
concluyé sin novedades relevantes.

El usuario ingreso al servicio de terapia ocupacional en condiciones generales
Optimas. Los objetivos terapéuticos de la sesion estuvieron orientados a la

2025-05-09 estimulacién de la percepcion visual, la mejora de la atencion sostenida y el
fortalecimiento de la capacidad de observacién con énfasis en la atencién al
detalle. Para tal fin, se implementé una actividad estructurada centrada en el
dibujo de figuras simétricas. Durante el desarrollo de la tarea, el usuario
evidencid dificultades en la ejecucién, con presencia de baja agilidad motriz fina
y una marcada tendencia al perfeccionismo, lo que generd leves episodios de
frustraciéon. No obstante, logré implementar estrategias de autorregulacion
emocional de manera efectiva. Se recomienda continuar trabajando con este
tipo de actividades para reforzar las funciones cognitivas mencionadas. La
sesion concluyé sin incidentes adicionales.

El usuario ingreso a la sesion en adecuadas condiciones generales. El objetivo
terapéutico fue fomentar habilidades de observacion, precisién y desarrollo del

2025-05-12 pensamiento espacial, mediante la realizacion de una actividad centrada en la
simetria. Durante la intervencion, el usuario mostro disposicion y participacion
activa. Se observd una mejoria significativa en el desempefio con respecto a la
sesion anterior, en la que se trabajé una tarea de caracteristicas similares. No
obstante, se recomienda continuar reforzando estas habilidades en sesiones
futuras para consolidar los avances. Al finalizar la actividad, se brind6
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retroalimentacion pertinente a la madre. La sesién concluy6 sin novedades
adicionales.

El usuario ingreso al servicio de terapia ocupacional en condiciones generales

satisfactorias. El objetivo de la sesion fue mejorar la percepcion visual y la i%@
atencion al detalle mediante una actividad enfocada en simetrias. Durante la KELLYJ%@S 10108 PEREZ
sesion, se observd una mejora significativa en estos aspectos, aunque se TERAPEUTA OCUPACIONAL

recomienda continuar reforzando esta habilidad en sesiones futuras. La sesion
concluyé sin novedades generales.

El usuario ingreso a la sesion en adecuadas condiciones generales. El objetivo

terapéutico planteado fue el fortalecimiento de la agilidad verbal mediante una W
actividad de categorizacion y evocacion léxica. La tarea consistio en presentar KELLY(_J?;U?):S 10lon peRez
al usuario diversas categorias semanticas (animales, nombres, ciudades, TERAPEUTA OCUPACIONAL

objetos), asignandole una letra especifica con la consigna de completar cada
categoria con palabras que iniciaran con dicha letra. Durante el desarrollo de la
actividad, se evidenciaron dificultades en la ejecucion, siendo necesario
proporcionar apoyos verbales y modelado en mdltiples ocasiones. Se
recomienda continuar trabajando esta habilidad en sesiones futuras para
favorecer el acceso al Iéxico y la fluidez verbal. Se realizé retroalimentacion al
finalizar la actividad. La sesion concluy6 sin incidencias adicionales.

El usuario ingreso al servicio de terapia ocupacional en 6ptimas condiciones

generales, La finalidad de la actividad dentro de la sesion fue facilitar el W
reconocimiento y uso funcional de los billetes de curso legal, asi como estimular KELLY(_J?;U?):S 10108 PRz
habilidades cognitivas basicas relacionadas con situaciones de compra y venta. TERAPEUTA OCUPACIONAL

Se buscé ademas promover la autonomia en el manejo del dinero, fortaleciendo
la capacidad de decisién y fomentando la disposicion para resolver situaciones
cotidianas mediante actividades practicas. Durante la sesién de terapia
ocupacional, se propuso una actividad centrada en la simulacion de compras,
utilizando billetes y situaciones reales para fomentar el calculo y la toma de
decisiones. En el desarrollo de la actividad, el usuario presento6 dificultades para
realizar sumas de dinero, mostrando inseguridad al combinar los billetes
necesarios para efectuar pagos exactos. Ante esta situacion, se decidié ajustar
el enfoque de la tarea, centrando la intervencién en ejercicios especificos de
suma con apoyo visual y manipulativo, utilizando billetes reales y tarjetas con
precios simples para facilitar la comprension. A pesar de las dificultades
observadas, el usuario se mantuvo tranquilo durante toda la sesion, mostro
disposicion para trabajar y participé activamente en las actividades propuestas.
Su actitud colaboradora permitié que el cambio de enfoque se llevara a cabo de
forma positiva, logrando una mayor comprensién del valor de los billetes y
mejorando su confianza al interactuar con el material. La sesién concluy6 de
manera satisfactoria, valorandose la actitud del usuario y su apertura al proceso
de aprendizaje.

El usuario ingreso al servicio de terapia ocupacional en 6ptimas condiciones .
generales. La actividad de la sesion tuvo como finalidad fomentar el ? .
reconocimiento y uso funcional de los billetes de curso legal, estimular KELLY JOHANA/I010A PEREZ
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toma de decisiones y la resolucion de problemas, asi como promover la
interaccién social a través de la participacion en contextos simulados de
intercambio econdmico. Durante la sesion de terapia ocupacional, el usuario
trabajo en el aprendizaje del uso de billetes mediante una actividad que simulé
situaciones reales de compra y venta. Se inicié con una explicacién guiada
sobre los valores de los billetes y su identificacion. Posteriormente, se
desarrollaron escenarios practicos en los que el usuario debia seleccionar el
dinero adecuado para realizar pagos, recibir cambio y decidir cémo gestionar su
presupuesto en funcién de los productos ofrecidos. A lo largo de toda la
actividad, el usuario se mostro tranquilo, participativo y con buena disposicion.
Sin embargo tiene dificultades a la hora de realizar cuentas, por lo que, realiza
constantemente intercambios de dinero equivocado, esta actividad se seguira
realizando en futuras sesiones para consolidar los aprendizajes. Se realizo
retroalimentacion a la madre y se concluy6 sin novedades adicionales.
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